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NEFES ARASI 
Sır eğıum ,.., cğreum yılının ilaııo dooemının ~adıgı 

şu gımle,de oncelilde eğitinnn o.rnesi olan çocuklarnnıza 
başanlar dileyerek ~ lamak istıyorum sözlerime. Bir eğitim 
klasıği olarak, her seruı eğitim ôğietım do neminin arasında 
verilen kısa nefes arası ile yeni döneııın öneminden b.lll<et• 
mek istiyorum bug~n. 

11er donemin sonunda geçen di,ıemın değerlendirmesi 

yapılarak yeni donem lçın yapıla<:<K ha.zırtıklınn onemin­
den sıktıkta bahsedilir. Yapılan deği!lleodirmeler, alınacak 
tedbııter aÇl>lnd.ın hem onemlı hemde anlamlıdır. özelhkte 
kame giinu yaklaşırken sosyal medya üzerinden l<OntJlannda 
uzman olanlar tarafindan yapılan yorumlar, ııerılen turlü 
bılgi ııe tavsıyeter hatırı sayılır bir yer tutar. Pelo,gcldıgımız 
nokı;>da m~rakla ~unu sorm~k ıstiyoruın Verilen bu bilgı 
ve tavsıyeler• uymal< ve uygulamak konusunda eğitimciler, 
ebeveynler ve oğrerıı:iler olarak neredeyiı? Her blrımızın 
s;ıhıp olduğu soıumlululdann dığen uzenndekı etkısı nedır?. 

Yukarıda yazılan sorulara. her bınmı, f.ırklı açılardan 

bakarak yen, sorular ekleyebtlir cevaplan çoğaltabıllriz. 
Yenı sorulardan once çok sevdiğim bir hılrayeyı paylaşarak 
başlamak istıyonım. 

Sır ortaokul oğretmenı, altı yaşındakı bır gnıp oğrerıcıye 
re51m deısı ııenyordu. Smıfin en arka sıralanndan bırinde, 
olru!Ja arasının çot ıyi olmadığı anı,..lan ancak çizimlennı 
yapan kııçtlk bir kız çocuğu oturuıoıdu. Yirmı dakikadan 
ben kollarını kağıdın etı.ıf,na dol.ımış şekılde oturmakta 
ve llg,sınr tamamen yapı,~• ,şe vemekteydı. Öğretmen, bu 
halin, buyuleyıcl bulmuştıı, Sonundaôgıencısıne neçızdıgını 
sordu Küçı)k kız hıç başının kaldırmadan: 

• TAnn'nın resmini çızi}<>nım· dedi. 
ögretrnroı, şaşkınlık içınde, • Ama hıç 

lmıse Tann'nın neye benzedigını bılemez" 
dedı. 

Kiıçuk kız, 'Sir dakıka ıçınde oğrerıe­
cekler • 

(ÖZ Dı.l(enRobinson) 
Kerulıne ve tıa.yal gııaırıe güvenın ne 

guzel bır omeğidıı bu nılGıye Hepımııın 
doğumuyla birtıl<le gerrrdığı doğal beceri­
leri olduğu w doğumdan sonr.ı yaşadığı 
suıe içensirıde bu lıecenlen kaybetuğım 
dti~mernin önünde bir engel olwğımu 
sanmıyorum İnsanın doğumuyla beraber 
getirdiıli beı:enlennin kaybolmasında et kısı 
olan nedenlcıden birıdıı eğitım. KIA(iık ço­
cuklann y.ıpamayaca~ıannaolan ıninçlan 
yolı gıbidir. Bu konudakı en buyıılt özıUiklen kerıdilennıı olan 
guvenleıidır. Kuçilk bır çocuğun unıı.ersıteöğıencısi olan bır 
gence gore yaraoohgt genel olarak daha faıladı,. Ne kııdar ya­
ratıo bır ııhınte doğarsak doğalım eğııım aırnaya başladığımız 

an bu yaratıo yönumüzün törpülenmeye ~•il• gerçektir. 
Gunumüıde eğitım <ıstemıni olu;turan dınamildeıe bak· 

tıgınıızoa sısteme danıt oıanner kesımm slstem ıçmdekl rolü­
mm onemı aşikardır, Eğıtım kurumlanııa.bakacak olursak bn 
eğılim kıııumunun en onemh özelliğinın çocuğun yaraoolığım 

olduımeden çocuğa kendi yetenek ve be(enlenm k~ettt•~ck 
eğıtımi vermesi olduğu açıktır Ailenin çocuğunun bafınlı 
olmasın• ıstemes1 k:adaı mutlu olmasını da ıstemesı, onun 
bırıok ve eş<iz v.ııl•ğına saygı duy.mık yetenelderinı ve tııt· 
~ıılannı k~le.tuıecek blı destekle yanında olması enonemlı 
goreııidır. Bu~,gıinumuzdeyapılan birçok ilf~tırrnayla, 
akademık başarının ne yazık kı tı.ıyat baş;ınsmı ı.am anl.ımıyta 
göstemıediğı gerçeğınm bılinmesının oneml buyukwr. Gü­
nurnutiin en başanlı k.ııeograflarırıdan biıt olarak dünyaya 
gelen GiUian Lynne sekiz yaşınd.1 olıuldaki performansına 

bakılarak dcğt~lendinlelıil~,yd• büyük ıhtımatle özet cğıtim 
alması gereken bir okula göndenlmesı gere,tiği soyl"1terek 
geleu>ğı buyuk bır risk altına gırecektı. Olcul oğretmerılerı 
bır tur tığreııme bozukluğu yaşadığını bu nedenle kendısının 

ozet eğıbm ıhtıy;ıo olan çocuklarla aynı olrnlda eğılını alması 
gerektığını düşiınduler. oysakı ona gore o gayet nonna1dı. 
Annesınına1ınan karar Hegi:ıttirduğ\ı psıkolog ısebırçalışma 
ile onun varlığındaki yeteneğı keşfedeıek aM"5İne • saya.n 
tynne siıinde gördügıinüı Bibi Gıllian hasta değil. O bir dansçı 
Onu dans okuluna goturün," dedı. 

Eğer Cillı«n'nııı y~ığı dönemde DEHB ha>talığı tanısı 

olsaydı bll}iık ıhtimallebu teşhı<i alarak ilaç ıle ted>.l'i ooıiı,dı 
Gılllan Lynne, Matı Gıoenlng, PaulMccarıneygıblalanla­

nnda başanlı vcimliı kışıler ısı.ısrıaı brnek değildir. Bu ınsaıı­
ıarın ort.llı özellıkleıı ya okulda başanlı d~II ya da okulcwı 
zevl( almıyo, olmalaııdıı. Bunu gene!Jemernekle btrllkte tablı 
kı biıçok kışı okulda tıaşarılı oıabılır ve sisternın getirdılJennı 
.sevebitır. Ancalt şıı gerçektir ki, pı!1c çok loşi egiumını, yete­
nelclenm oğıenmooen ve btr somaki adımının ne olacağını 

bilmeden mezun olmaktadır. Pek çoğu okulun kendilermi ıyı 
o!duJcl.ın alandadesteklemedıklennı soyl.emclcte, bırçoğu da 
hıçbıı alanda ıyı olmadığım duşiınmektedır 

Ooğdu~umuz andan başlayan kışisel yolculuklanmız~. 
her bınmızın hlkayesı farklı olmakla beraber, hiç bınmııın 
mukemmet bir hayatı yolı ancık her bınmızin mukemmeh 

derıe)ıimledlğı anlan çogunMta. Dunyanın 
ta.nh lıoyunc.a hıç olrrw!ıgı k.ıdiı, hızlı bır 
şelotde değiştıgı şıı donemde, geteceli için 
hazırlan"ken, ailelerin çocuktanna vere­
bll~eklen en anlam!• destele, onlaıa atan 
açarak senın ıçın en doğrusunu ben bılınm 

yanılgısından uzaklaşmış bır yapıyla, onun 
kendls, ıçın eıı doğru olanı bildlğı geıçeğıne 
1nanarıık, çooığun keııdısıne olan guvenını 

desteJtleme,oıacaktıı .Empatı ve ııen sev,­
yeden dınleme ıle onu ~amaya çalışmak. 
aıadakı ılişkinin lcahtesini de olumlu şekılde 
etkıleyecektir suçlayarak, yargılayarak, 
rma ederek, ôğtit ve alal vereıek, aşağıla­
yarak, lğneleyeıek konuşmalardan uzak 
durnı:ı~, farkınd:ı olmadan onun yerine 
karaı alnı.ık, plan yapmak, sın•ılan çızer• 
ken bırey olarak v.ınıgını umursamamak 

kesınlıkteyapılmaması gerekendaıırnnıılardıı Uzun y.llardır 
eğltım atanındaç..Jı,ıyonım. Bu alanda yetenihklen olmayan 
cğretınentenn keslnhlde eğıtım sı.wnlnde çocuklautın ve 
gençleıden uzakta.ol malan gerektığını d~unuyorum. Dığer 
taraftan Oğrenctleıine nııam ı,e,eıek hayatlannı değı~ren 
öğıetmerıleıin öniirule de saygıyla eğilıyorum. 
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var.ıooıığmonemınıngıdereka.ııı.ıyıanıaşıııııgıgımumuı 
dünyasında, en onemli şey hayal kınına tıecensioedoğuştan 
sahip olan çocuklanmııın bu yetenektenni köreltmeden, 
mümkıın olduğunca desteldeyeıek, gelişimlenne yardımcı 

olmak hem ailelerin hem de okullann en temel görevidir. 
Yeni başlayan eğitım cğretlm döneminde de çocukl:ınmızın 
yar atıeılıgını gehştırecelt etkmlıklere katılımının teşvık edil· 
mesı gerelclıd•. Okullann bu kon\ıda yeni yontern 'le ıel<nlkleıı 
kullanmalannın da onemı buyul<tur. Zıhın hantalaıı, 51™ 
temelh eğıtım, rolıotık, kodlama, spor, resım 'le muıık ala­
nında yapılan etkınlikleı, hızlı ol<uma ve hafıza teknıklen ve 
zihin oyunlan bu sistem, destekleyen ana alanlardır. Yakın 
zamanda eğitimde kullanılmaya başlanılan l(oçluk, NLP ve 
m teknikleri do öğıencılein gelişimlerine katkı yapan dıgeı 
alanlardıı Oğfetmenlorin duygu<at zeb y,,t~ınlildenne sahıp 
olması ve bu becerilennı luıtlanrnası çocukların duygularının 

gehşımınde destekleyin vegelıştıricı bır ooeme sahıptır. 

·o,, yeteneğımzle tutkunuzun bırleştığl yeıdır. • deı, Dr, 
Ken Robınsoıı. ln.~nın öz·unu bulmasının onemınden bah­
sederken bunun, kendı benllklennı cam olarak bulmalannın 

yanı sıra yaratıcılık ve başarı açısından doruk noktasına 

ula.ştmıc:ağmısoyler. Ve •öz"'ıin içınde ılo dlelllği veıkı şartı 
olduğundan bölhseder, Özelhkleı "yeten ok ve tutlru" , $,ırtlaı 
·tutıım ve hıS3t"tır. Sıralama ıseşoyledmAnlıyon,m, sevi· 
yorum, lstıyorum, nerede? O r.ırruın; anlıyorum, seıııyorum, 
ıstiyorum ve nerede? Kriterlerim öncelı~te kendimizden yola 
çıkar.ılı, iç,,riklenndelo (v.ırsa) ek<ik olanlıın bulma)<1 ve keş­
fetmeye çalı~ak başlamalıyız bu doneme Yeteıı2kleıimızın 
nete, olduğunu merak ederken, lıayallenmizı t\Jtkutarırnıza 
dönuştünnede de karartı olmalıyız. Çiinku, değışıme odak­
lanarak oıumuzu blllmak ıı;in yapılan çalışmanın lıl'diyes,, 
donilşum ıçırı gerel(erı yaratıcıııaa ula~tıran ııe tutkuyla 
yaş;ınan bir hayat ol;ıcal<tır 

Sevgııerımıe.. . 
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