
Bodrum'daki bazı tu­
rizm tesislerinin ilgili 
departman yetkililerinin 
katıldığı eğitimin bu­
günkü konusu NLP yani 
Nörolinguistik Program­
lama oldu. BODTO Kon­
ferası salonunda sabah 
saatlerinde başlayan 

programın konuşmacısı 
özel bir şirkette eğitmen­
lik yapan Melike Ural 
Güntan yaptığı açıklama­
da şöyle konuştu; 

"NLP'nin olmazsa 
olmazları var özellikle 
iş hayatında çok fazla 
kullanılıyor. Günlük ha­
yatımızda bunu nasıl 

kullanabileceğimizi, in­
sanların iletişim kurar­
ken satış yaparken çok 
fazla kullandıkları tek­
nikleri anlatıyoruz11 dedi. 

NLP, insanın dünyayı 

nasıl içselleştirdiğini ve 
bu içselleştirme süre­
cinde kontrolü nasıl ele 
alabileceğini öğreten 
bir ınetodoloji olarak ta­
nımlanıyor. Kısaca insan 
duyuularını yönetebilir 
ve böylece davranışlarını 
da daha etkili yönlendi­
rebillir. 

Yaklaşık 6 saat süren 
eğiti.mde, NLP sayesinde 
çalışanlar öz motivastas­
yonu dışarıdan superviz­
yon olmadan sürekli hale 
getirebilecekleri, iş yeri 
ortamı ne kadar stresli 
olursa olsun iç huzurun 
korunabileceği, müşte­
rilerini ve çalışma arka­
daşlarını ikna etmede ya 
da yönlendirmede daha 
güçlü modeller kullana­
bileceği uygulamalı ola­
rak anlatıldı. (Kent Tv) 




