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BiJÇok insan me !eki yaşamlarından sına imkan tanır. Spe ifık hedefler açı ından ne yapa-
memnun değillerdir. Kendilerine, kari- İnsan beyni , belirled iğimiz hedeneri cağımız ya da ne elde edeceğimizle ili . -
yerlerinde gerçekten istediklerinin ne ol- sibemetik olarak gerçekleştirirken çok kin net bir resim oluştuımak, sağ beynin 
duğu sorulduğunda, ne cevap verecek.le- farklı iki çalışma i 'temi kullanır. Şey'le- güçlerinden yararlanmayı gerektirir. Pra-
ıini bilememektedirler. ri ifade etmek ve onları ayrıntılı olarak tikte kuşkusuz beynimizin iki tarafın ı da 

LP, iş yaşamJnda bireyin takım yö- düşünmek için (sayılar gibi) sol beynin kullanmz. Ancak burada söz konusu 
netme beceri ·i, sunuş ve liderlik yetene- uzmanlık alam olan dili, ya da ·imgeleri olan, her iki tarafın de kendi görevlerini 
ği görüşme ve hedef kullanınz. Sağ beyin sadece diğerinden daha iyi yapmas ıdır. 

yerle tiıme gibi yete- ise, yamtıcı hayal gi.i- Bu yüzden tıpkı günlük işlerimizi yapar-
nekleıin i n gel i şmesine cü, sezgi ve canlandır- ken sağ ve sol ellerimizi uyum içinde 
katkıda bulunur. mayla ilgilendirilen ve kullanmamız gibi, beynin iki tarafı da 

Me lek ya amında dil el olmayan rem il- büyük oranda dayaru ına içindedir. LP, 
ba5arılı olmanın, yani terle uğra51r. Vizyon kişileıin düşünce süreçlerini daha iyi an-
hedefe ulaşmanın bir sahibi olmak, bir düş !ayarak, alışkanlığa dayalı , çoğu zaman 
yolu olarak NLP tekni- ya da dahiyane bir bu- bilinç ·iz olan davramşlarını kontrol altı-
ği, ne i stediğine yönelik tuş sahibi olmaktan na almayı öğreterek, şimdiye kadar ula-
olarak kişinin yürekten bahsederken, i. başın- ılması ol anaksız gibi görünen hedeflere 
inanması ve beyninin da olan muhtemelen ulaşmay ı kolay laştınnaktadır. 

iki tarafını da kullanma- sağ beyindir. 




